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Promocién del rol protector de las familias en la prevencién y atencion de
las enfermedades prevalentes en la infancia (IRA — EDA)

Objetivo de la actividad:

Tema

Promover el fortalecimiento del rol protector de las familias mediante la
socializacion de estrategias de prevencion y atencién oportuna de las
enfermedades prevalentes en la infancia, en lo que respecta a la Infeccion
Respiratoria Aguda (IRA) y Enfermedad Diarreica Aguda (EDA).

Desarrollo de la actividad:

Se realiz6 la presentacion del material educativo disefiado para las
familias, a través de los grupos WhatsApp conformados por cada nivel, el
cual incluyé:

« Informacion basica sobre IRA y EDA (definicién, sintomas y signos
de alarma).

» Medidas preventivas en el hogar (lavado de manos, adecuada

D alimentacién, vacunacion, practicas de higiene).

esarrollo : s
« Recomendaciones para el manejo inicial en casa.

« ldentificaciébn de signos de alarma y la importancia de acudir
oportunamente a los servicios de salud.

« Précticas de cuidado y proteccién en el entorno familiar.

Evaluacion:

Se promovid la participacion activa de las familias invitandolos a desarrollar
la actividad propuesta para evaluar la apropiacion de saberes, la cual
consiste en desarrollar una sopa de letras en linea en la cual debian
encontrar palabras alusivas a los sintomas y signos de alarma asociados
ala IRA y EDA, logrando sensibilizar a las familias sobre la importancia de
identificar las situaciones que requieren de especial cuidado para prevenir
complicaciones en el estado de salud de los nifios y nifias, a continuaciéon
se comparte el link y cddigo QR para el desarrollo de la actividad:
https://wordwall.net/es/resource/27571610
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Nombre Cargo/Rol Dependencia
Francia Gigliola Barrero Flérez | Nutricionista Subdireccion
Asistentes Infancia
Nancy Montoya Responsable [ Jardin Infantil
Sandra Paredes Docente Jardin Infantil
Daniela Torres Docente Jardin Infantil
Actividad Responsable Fecha limite
Aplicar las pautas brindadas | Familias Permanente
Para prevenir y atender las
enfermedades prevalentes en el
) marco del rol protector de las
COmpmmlSD's fami"as
Continuar desarrollando | Profesionales de | Permanente
actividades de promocion y | atencién a la primera
prevencion en torno a las| infancia
enfermedades mas comunes en | Nutricionista
los menores de 5 afios.
Seguimiento a las practicas g”t”m”'sé? 4 Permanente
implementadas en la unidad | Reésponsable el
operativa para garantizar las ge“;'c"_:' |
adecuadas condiciones | "rofesiona res _ge
higiénico sanitarias de las ?tfnc'?” 2 1a primera
instalaciones. Imancia
Préxima ;
ratnlAn Junio/2026
Elaboré Francia Barrero
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